KÉRDŐÍV

 ALAPADATOK

1. Szülõk neve :
2. Lakcím:
3. Telefonszám:
4. E-mail:

5. Hogy hívják a babát? 
6. A csecsemő mikor született? 
 A TALÁLKOZÁS OKA

7. Mi a probléma, ami miatt segítséget kér? 

8. Kért-e már segítséget valakitol, ha igen, kitől (név, szakképzettség)? 

9. Ő mit javasolt? 

  A BABÁRÓL ÁLTALÁBAN

10. Hányadik hétre született? 
11. Van-e valamilyen betegsége? Ha igen, akkor milyen kezelést kap rá?
12. Mennyi volt a születési súlya? 
13. Mennyi volt a legalacsonyabb súly és mikor? 
14. Kisbaba súlya most:
15. Születési hossz: 
16. Van testvére? Mennyi idős(ek), jár(nak)-e közösségbe? 
17. Korábban hogy sikerült a szoptatás? 
   EGÉSZSÉGÜGYI SEGÍTŐK

18. Gyermekorvos neve: 
19. Rendelõjének címe, telefonszáma:
20. Védõnõ neve, telefonszáma, email: 
  AZ ANYUKA

21. Van Önnek pajzsmirigy betegsége? Ha igen milyen, milyen kezelést kap rá?
22. Van-e/volt-e policisztás petefészek szindrómája - (PCOS)? 
23. Van-e cukorbetegsége? Ha igen mivel kezelik?
24. Egyéb betegsége? 
25. Megnőtt a melle a várandósság alatt? 
26. Volt valaha mellműtéte, mellsérülése?
27. Szed fogamzásgátló tablettát, ha igen melyiket? 
28. Volt-e depressziós? 
29. Dohányzik? 
30. Szed valamilyen gyógyszert vagy vitaminkészítményt? 
31. Fogyaszt valamilyen gyógykészítményt, gyógyteát?
  SZÜLÉS

32. Milyen volt a várandósság? Ha adódtak komplikációk, milyenek? 
33. Hol szült?
34. Milyen szülés volt? 
Spontán/indítva
Normál út

Normál út segítséggel (vákuum, fogó, expresszió)

Császármetszés (altatás/érzéstelenítés(EDA/spinál)
35. Kapott-e infúziót a szülés idején?
36. Megszoptatta-e a szülõszobán a babát? 
37. Ha nem, mikor szoptatta elõször? 

38. A kórházban éjjel-nappal egy szobában volt-e a babával? 
39. Milyen gyakran szoptatta? Éjszaka szoptatta?
40. Kapott-e a baba a kórházban vizet, teát, tápszert? Aláhúzással jelölje!
41. Kapott-e a baba a kórházban cumit vagy cumisüveget? Aláhúzással jelölje!
42. Használt-e a kórházban bimbóvédõt? 
43. Besárgult-e a baba? 

44. Ha igen, milyen kezelést kapott?
45. Hány nap után mentek haza és mennyi volt a baba súlya? 

 KÖZELMÚLT ÉS JELEN

    BABA

46. Otthon mikor kezdõdtek a problémák? 
47. Milyen gyakran szopik a babája? 
48. Méri-e a babát a szoptatások elõtt és után? Ha igen, milyen eredménnyel? 
49. A baba súlyfejlődése:

50. Kizárólag szoptatja vagy kap mást is a csecsemő(víz, tea, gyümölcslé, tápszer, fõzelék, sűrítő, hasfájásos cseppek, stb.)? 

51. Használnak-e nyugtatócumit, cumisüveget, bimbóvédőt, ujjetetőt, poharat? 
52. Hány vizeletes pelenkája van a kisbabának 24 órán belül? 
53. Milyen színű a vizelet?
54. A baba milyen gyakran ürít székletet?
55. Milyen színű a széklete? 

     MELL

56. Van-e sérülés az Ön mellbimbóján? 
57. Fájdalmas-e a szoptatás? 
58. Használ-e bimbóvédõt? 

59. Szokott-e rendszeresen fejni? 

60. Szokott-e alkalmanként fejni? 
Mit vár tõlem?
Honnan szerzett tudomást rólam? 
Ha úgy gondolja, hogy még van valami ami fontos lehet, vagy szeretne kiegészítést tenni, kérem ide jegyezze le!
...
